RytiFi a zrcadlo

Jsem zly ¢lovek, pokud nejsem dobrovolnik? Svét zachvatila pandemie a sleduji fady lidi, jak
se mobilizuji na pomoc. Dobrovolnici chodi sousediim na nakup a §iji ochranné rousky.
Dennodenné obdivujeme inovativni zptisoby, jimiz nasi spoluobcané bojuji s novym virem a
celkovym stavem nasi zemé. Pry se ukaze, kdo doopravdy jsme. Krizové situace nastavuji
zrcadlo, ve kterém nahlizime na nas opravdovy charakter. Svoboda délat si, co chceme, je
V karantén¢ osekdana na minimum a pozornost se upird na vztah k zodpovédnosti.
Z dobrovolnictvi se nejde vymluvit. Vzdy jsme mohli fict, Ze nemame Cas, energii nebo
moznost pomoct. Tajemni panové Nékdo Jiny a Pozdé€ji méli plné ruce prace. Nyni se ale
vyparil mrak detailti, ktery rozmazaval na$ postoj k svétu. Konfrontace se zodpovédnosti je
nevyhnutelna. VSichni totiz miizeme nemoc piendset, a tak se stdva spole¢nym problémem nas
vSech. Nejde ji ignorovat, protoZe tak se miizeme stat soucasti problému samotného. Ve se zda
prosté a my jsme svadéni binarné kategorizovat mezi dobrem a zlem, pomoci a pfitézi,
zodpovédnosti a nezodpovédnosti. Tato vnéjsi jednoduchost ale poukazuje na zaSmodrchané
vnitini motivace. Bojim se do svého nitra nahlédnout a ztratit iluze o svém vztahu k
zodpovédnosti. Zda se, ze si jde vybrat pouze mezi tréenim doma, nebo dobrovolnictvim.
Existuje pro ,,tréeni doma“ ospravedInéni?

Vzdy ke mné promlouval piibéh o state¢nych Blanickych rytifich. Pfijedou na pomoc, kdyz je
¢eskému narodu nejhiife, a zlo zaZzenou. Halapartnou a katapultem sice virus neporazime, ale
muzeme se poucit ze symboliky bezbiehého ob&tovani se pro ostatni, kterou oni piedstavuji.
Ve chvili, kdy chceme vse vzdat, pfijde nova nad¢je. Zacinam ale o jejich piikladu mit pochyby.
Pro¢ ¢ekaji, az nam bude nejhure? Tolik by jim neuskodilo podat pomocnou ruku o trochu
drive. A vibec, co d¢€laji, kdyZ nebojuji? Spi? To az prapodivné zavani lenosti a urcité by bylo
spravnéjsi, kdyby tfeba mezitim $ili rouSky. At je to pfedstava sebeabsurdnéjsi, je zalozena na
zakladnim lidském pocitu, Ze by §lo udé€lat vice. Otazkou tedy je, kdy jsme udélali dost. Touha
pomoct totiz nezna meze a jde hnat do extrémii. Tomuto problému se nevyhnou ani nejvétsi
hrdinové. Tieba zavérecnd scéna z filmu Schindleriv Seznam. Oskaru Schindlerovi dékuje
jedenact set zidl, které vykoupil ze sparti smrti v koncentratnim tébote. Jeho vSak hryze
svédomi. Vi, Zze kdyby naptiklad prodal i sviij prsten, auto nebo oblek, mohl zachranit o desitky
zivotl vice. Dostava se do bezvychodné spiraly nekonecnych vycitek. Kdo mé stanovit magicky
ptedél, ze uz jsme pomohli dost?

Je t€zké mit v dobé pandemie nadhled. Naopak je lehké propadnout az dogmatickému
humanismu. Socialni sité jsou zaplavené piispévky o tom, jak kdo pomohl a jaka nova
organizace byla zalozena. Vnimame hodnotu lidi okolo nas rozsahem jejich pomoci a mirou
jejich obéti. Je bezesporu bohulibé byt dobrovolnik ve jménu zodpovédnosti, otazkou ale
zustava, zda by to méla byt povinnost. Pokud ano, tak odsuzujeme miliény lidi spolu
S narodnimi myty jako je ten o rytifich. Tak jednoduché to byt nemiiZe. Vétim totiz, Ze v Samém
jadru kazdého z nas je motorek, Zenouci nas poméhat. Clovék je zvife spole¢enské, a to z velké
casti diky pfitomnosti jakéhosi moralniho minima. Vzdyt nikdo si nevybirad byt zly. Kazdy
uvétitelny filmovy zaporak dokdze ospravedlnit své akce. Samotné slovo ,,odpovédnost*
vychazi ze schopnosti odpovédét na otazky ohledné naSich ¢ind. Jen malo lidi dokaze bez
vycitek svédomi zit s védomim, ze se chovali ¢i chovaji bez dalSiho vysvétleni zle; zkratka
nezodpovédné. Jestli v nas takovy motorek hnizdi, pro¢ Blani¢ti rytifi pomahaji jenom narodu



ceskému? Slovaci a Némci maji také své problémy, ale to nase zachrance nezajima. Zakladni
princip humanismu je tim popfen. Na pomoc maji snad narok vSichni lidé. Stejné se lze ptat,
pro¢ neni dobrovolnik kazdy a potad. Na svété byly obrovské problémy pied pandemii a bude
jich mnoho i po jejim konci. Kazdy z nas si pfirozen¢ vymezuje horizont pomoci a motorek
byva né¢im pietlacen.

Kone¢n¢ miizeme pochopit prosbu letusek pied startem letadla. V nouzovych situacich si mame
dychaci masku nasadit sami, nez pomtzeme vlastnimu ditéti. Je to opravdu vyzva k sobeckosti?
Toto doporuceni spise vyzyva k méné ptitazlivému typu zodpovédnosti. Vychazi z presvédceni,
ze Elovek schopny postarat se sam o sebe, pak mtize pomahat i svému okoli. Klicovym slovem
je udrzitelnost. Nasi obcanskou spole¢nost stavime na kazdodenni zodpovédnosti néas vsech, a
ne na skutcich par hrdintd. Vse funguje, protoze kazdy den chodime do praci a skol. AZ na
pozadi tohoto systému muze vyniknout revolu¢ni reformator. Pyramidy se buduji odzdola.
Struktura spole¢nosti je tvofena z komunit a ty zase z jednotlivcid. Kazdy jednotlivec je
dilezitym uzlem v siti jeho bezprosttedniho okoli. Sebezachovou ulehcujeme biimé vsech
ostatnich, a tim jim mame nejvétsi potencial sami pomoci. Sance, Ze vylepsim své okoli,
zasadné prevysSuje pravdépodobnost, Ze zménim celou spolecnost. Pandemie je v ramei lokalni
zodpovédnosti testem, ale i pfilezitosti. Rodiny kone¢n¢ zasedaji u spole¢nych jidel a vytahuji
zapraSené deskové hry. Pandemie skytd unikatni moznost vyfeSit nase vlastni problémy, 0
kterych vime, ale doted” jsme se jim vyhybali. Dobfe fungujici rodina je investice do budoucna.
| ja tak konecné travim Cas se svymi mlad$imi sourozenci. Tteba je to naposledy, co se budou
moci od star§iho brachy néco pfiucit, nez se z domova odstéhuje. Mohu piecist zapomenuté
knihy, zdokonalit svou francouzstinu a uéit se k maturité a pfijimacim zkouskam na univerzitu.
Mozna, Ze ptiprava na budoucnost po konci pandemie je stejné dilezita jako pomahat hned ted’.
Zodpovédnost za sebe, za rodinu a za své nejblizsi okoli ale vefejné oko nevidi. Proto se mnozi
vnimaji zle a maji pocit nedocenéni.

Zodpovédnost se tak jevi jako rozporuplny koncept. Jsme napnuti na skiipec. Na jedné strané
taha nutkani rozdat se pro ostatni po vzoru Schindlera, byt soucasti né¢eho velkého. Na druhé
je nutnost sebezachovy dle doporuceni letusek. VétSina znéas se nachézi nékde v jejich
priseciku. Mé zmateni prameni ze stavu byti uprostied. Nemuzu se pln¢ oddat ani jednomu
pnuti, a tak se citim nedostate¢ny z obou pohledii. Pro mysl je jednodussi zasvétit své sily pouze
jednomu extrému. Najit si tu spravnou rovnovahu mi nakonec pomohl piib&éh nedavno zesnulé
Véry Caslavské. Byla zasadnim symbolem rezistence proti okupaci. S piekvapenim jsem
zaslechl, ze se béhem Sovétské invaze v roce 1968 aktivné neangazovala v hnuti odporu. Misto
ucasti na protestech odjela na chatu, kde zasvétila vSechen ¢as sportovnimu tréninku. Tyto dva
obrazy mi nesly do hlavy: symbol odporu a schovavani se. At uz to tehdy bylo jakkoliv, i tuto
verzi udalosti dnes zac¢inam chapat a vidim v celém piib&éhu velkou inspiraci. V dobé nejvétsiho
zmatku je potfeba chytit se stébla jistoty a délat to, co umime nejlépe. Sevée, drz se svého
kopyta. Svec je jediny, kdo ve vesnici spravuje boty a nabyva tak unikéatni odpovédnosti. I pani
Caslavska mohla roznaset letaky jako ostatni, ale sportovat jako ona neumél nikdo. Svij
nasledny tspéch pak pouzila jako odrazovy mustek pro slavné politické gesto. Stejné tak i
nejobycejnéjsi ukol mize nabrat rozmér obecné pomoci, pokud se mu vénujeme naplno. Nikdo
nam neporadi, co mame dé¢lat. Neexistuje recept na spravny zivot. Jenom my sami vidime do
svého nitra, zname své moznosti i moznosti své komunity. Maximalizace svobody a upfimnosti
umoziiuje kazdému byt hrdinou dle jeho vlastnich standardd.



Avsak pofad se bojim. Co kdyz je tohle vSe jen racionalizace lenosti? Za svobodu se da
neochota pomoct dobie skryt. Se zaplavou piispévki o dobrod&jich piichazi i vina fotek
dokumentujicich prokrastinaci, nudu a mrhani ¢asem. Odpovéd’ neznam, ale urcité ji neni
jednorozmérny diraz na jediny viditelny typ pomoci ve form¢ dobrovolnictvi. Ten nékomu
vyhovuje a nékomu ne. Cil je najit pfevod, na ktery nas vnitini motorek funguje nejlépe. Svét,
ve kterém by se ve vnitini dobro nevérilo, mi pfijde zalostné pesimisticky.

Kdyz se tedy vratim k Blanickym rytifam, bylo by absurdni myslet si, Ze jednaji z povinnosti.
Neni, kdo by jim rozkazal bojovat. Jsou to pouze oni, kdo posuzuje, jestli je narodu doopravdy
nejhuie. Nechodi do boje, protoze musi, ale protoze argumenty pro zodpovédnost v jejich
¢irych myslich zakonité vyhravaji. Pomahaji, kdyz pfijde jejich hodina a je jich nejvice potieba.
Pro mnohé je dneSek moment, na ktery se cely Zivot pfipravovali, zbytek na svou chvili ¢eka.
Chrabrost rytitské pomoci spociva pravé v tom, ze je dobrovolna. AvSak nemysleme si, Ze jsou
rytifi pouze externi pomoc, na nas nezavisla a od nas oddélena. Mozna, Ze hora Blanik jsme my
a rytifi sidli v kazdém z nas. Pfedstavuji si je jako ztélesnéni chrabrého chovéni, které se
muizeme rozhodnout péstovat, nebo nechat dfimat. DileZita je ale volba. Clovék nema jasné
dany osud, zato disponuje svobodou ho odhalovat. Jako jednotlivec se miizu rozhodnout své
rytife z hory vypustit. Ke svym rytifim ale mdzu promlouvat pouze ja sam.
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