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Uptimng, kdo z nés si asponi jednou v zivoté nepolozil otdzku, jaké by bylo byt prezidentem?
Bydlet si na hradé, cestovat na statni Utraty, potfasat si se spoustou slavnych a vazenych
rukou... a hlavné byt dilezity a mocny. Chvili si s tou mySlenkou pohrdvame, nakonec ji ale
stejné nechame plavat jako tolik ji podobnych. Jenze co kdyby to vyslo? Jaké by to bylo? A
co vSechno by tedy vlastné jeden musel splnit, aby o sobé mohl fict, ze by byl dobrym
prezidentem?

Ja troufale tvrdim, Ze nejlep$im prezidentem by se stal ten, kdo o to ani neusiloval. Rikam
troufale, protoze kam se podivam, tam se klade diraz hlavné na pfipravenost - obecnou,
preventivni ptipravenost - a disledny Zivotni plan, od kterého se neodchyluje. U¢ se kousek
tohohle, nezapomen na tamhleto. Mlze se to piece jednou hodit!

Neni divu, ze ptibyva pacientll s obsedantné kompulzivni poruchou a ze pocet lidi trpicich
uzkostmi stale roste. Neni divu, Ze stale vice z nas ztraci prehled o tom, kym jsme. Sami na
sebe navzajem vyvijime tenhle nesmyslny tlak a tvofime presvédceni, ze idealné bychom méli
védét snad uplné vSechno, a bereme to az neuroticky vdzné a doslova - za nevédomost se
dokonce trestd. Jenze pak se z nas stavaji ,,mentalni kiecci”. Zanasime si mysl zbyte¢nostmi a
nezijeme védomé a v pfitomnosti. Stale myslime jen na hypotetické ,,jednou”. Co kdyby

jednou? Co az jednou?

Nejhorsim vedlejsim efektem ovSem zUstava, jak nas tenhle zpasob ziti pfipravuje o nas
potencial. Pies tu hromadu obecnosti nevidime na vlastni cestu, za¢indme byt vypocitavi, a
kdyz nechame tenhle kalkul zvitézit, stane se, Ze svét napiiklad ptijde o vyjimecného umeélce
na ukor mizerného lékare.

Samoziejmé, védét, kam mifime a mit vizi, je vice nez zadouci. Bez toho by zbylo jen
bezduché, bezcilné plahoceni se zivotem. Mit v sob¢ vasen pro dozvidani se novych véci z
vice nez jedné oblasti, je také krasny stav byti, protoze pravé z néj vznikaji slozitd dila, nad
kterymi si oStatni mohou ldmat hlavy, a obohacujeme se tak navzajem. JenZe jako vSechno na
svété 1 vSestrannost méa svou zdravou hranici, tfebaze je tenkd a naro¢na na rozpoznani. Z
hlediska spokojenosti s vlastni existenci rozhodné stoji za to vynaloZit snahu ji najit a
pochopit.

Kdyz ji jednou clovek piijde na kloub, dovoli mu to chapat véci v SirSim pojeti a divat se na
zivot jakoby ,,zdalky”. Oprosti se od svazujici vztahovaénosti. Pfestane propocitavat a zacne
procitovat.

Do jisté miry je to také oprosténi se od jakési formy lidské pychy. Znamena to vzdat se
myslenky ,,ja jsem €lovek, vS§emu rozumim, a proto se smim nazyvat panem vseho byti”. Je to
piijeti teorie ,,néceho nad nami” a uznani, Ze nas rozum jako takovy nepojme uplné vSechno,
Ze jsou veci, na které je kratky.



Neni to nutné takova tragédie, jak by se zprvu mohlo zdat. Nejde o slepou divéru, ztraceni
kontroly a nasledny fanatismus (ve ktery se vira samoziejmé mize také zvrtnout, ale to plati u
vseho — zase jsme u ,,zdravé hranice*). Jde pouze o pootevieni mysli. O to nechat ji byt
pristupnéjsi, flexibilnéjsi a dravéjsi po novych poznatcich — i téch, které rozum nerozebere na
Cisla a pismena. Prestat selektovat a rozdélovat vjemy na ,,dobré” a ,,Spatné”, ,,rozumim® a
,herozumim®. Takové malé zazraky, jako naptiklad, Ze zaslechnete na ulici uryvek rozhovoru
a ten vas pozdégji inspiruje tteba k napsani basn€, umi byt pestrym kotfenim vSednich dnti. Jen
je tieba si je neodpirat nedivérou v n€. Tahle basent by nikdy nevznikla, kdybychom onen
uryvek zavrhli s tim, Ze §lo o pouhou nédhodu a ze na ni vlastn¢ nezalezi.

Teprve kdyz je €lovek vyrovnany a spravné ,,naladény”, zivot sdm ho dostane presné tam, kde
ma byt. Teprve pak milize naplno rozkvést jeho potencial a teprve pak mozna objevi klid a
spokojenost.

Vétsina lidi nad touto komplexnosti ¢lovéka, ducha, vyssi sily a lidské pychy a osudu pfili§
oteviené neduma. Aspoii v Ceské republice ne. Zda se, Ze jsme vlivem mnoha emigraci a
dal$ich historickych udalosti na viru v néco nad nami bud’ zanevteli, a nebo ji pojali za néco
jako druhotady myslenkovy smér. Zacali jsme sazet vice na védu a techniku, coZ samo o sob¢
neni Spatné, ale kdekoliv se usadi tvrdohlavé odmitani, tam konflikt nevyhnutelné vznika.
Potirani snahy o vytvofeni uceleného obrazu spojenim obou dvou pohledii na svét vnimam
jako velkou $kodu, protoze pevné véfim v propojenost védy a esoteriky a jejich vzajemné
doplnovani se.

Tohle jsou tedy prvni kritéria a vlastnosti, které bych hledala u dobrého prezidenta —
pristupnost, zdjem a nddech ndhody v tom, jak se na své misto dostal. Aby se nestalo, ze by

se sama hlava naSeho statu pfestala zajimat, nebo dokonce respektovat mentalitu svych lidi.
Prezident by bud’ m¢l mit aktivni zajem drzet krok s dobou, nebo byt ochoten uznat, Ze uz se
,nechyta” a byt pripraven odstoupit a nechat véci plynout dal. Pfeci jen, spi$ nez vladnout by
mél reflektovat.

Co by dale stalo za chvilku polemizovani, by byla ona zakladni otazka — prezident i
prezidentka?

Se zenami v politice je to slozité, nebot’ velka ¢ast z nich vykazuje znamky néceho, co bych
nazvala vyrazné ,,muzskou” energii. Feministky se boufi, chtély by v politice vice zastupkyni
svého pohlavi, a taky ze je dostaly. Rozhodné se da fict, ze osob Zenského rodu je v politice
mnohonasobné vice nez naptiklad pied sto lety. Ale je to skute¢né fyzické pohlavi, po kterém
se vola? Staci to?

Mozn4 o tom ani samy bojovnice za rovnopravnost Zen nevi, ale ja myslim, Ze to, ¢eho by v
politice chtély vétsi zastoupeni, je spiS ,,Zzenska” energie jako takova. Myslim si, Ze nam
podvédomé chybi rovnovaha, pfirozeny protipol, ktery by vyvaZzoval tu drsnost, impulzivitu a
bojechtivost, kterd ptevazuje ted’.

Neiikam, ze vlastnostmi jako klid, rozvaha, jemnost a soucit nemize oplyvat muz — ba
naopak. Presné tady upoustim od zkostnatélych archetypii muZe a Zeny, protoZe byt jednim
nebo druhym je jednoduse spektrum a oboje se misi. Zndm mnoho klukii nebo muzi, o nichz
bych mobhla fict, Ze jsou jemni a laskavi az na piidu a je radost je kolem sebe mit. Hlavné uz
mi to ani nepiipadd zvlastni, nebo dokonce Spatné. Zase si nechavam v hlavé rezervu a
prostor, snazim se neodsuzovat a neprojektovat zkreslené predstavy vytvofené



perfekcionismem a ptfedsudky, a pravé diky tomu pak mohu ocenit, jaky pfinos pro nas
vSechny ma drsné hasicka i nézny botanik, piestoze se nejspis vymykaji normam.

Co ovsem vznika v politice, je pievazovani jednoho nad druhym, a je jedno, jakého fyzického
pohlavi (nebo genderu) je osoba manifestujici tuhle energii. Je to prostd nerovnovéha. Ta
nikdy ned¢la nikdy dobrotu. I naSe télo samo vi, ze kdyz je nékde néceho nadbytek nebo
naopak nedostatek, znamena to problém - nemoc. Tento princip se dd moc hezky aplikovat i
takto, v SirSim méritku.

Chtélo by to politickou scénu postupné fedit, nechat do ni po troskach prosakovat jemnost,
protoze pokud se nebude postupovat s citem, “Zenskost” se ztrati. Bude to jako hodit malou
rybku mezi pirané. Malé rybka bude napied potfebovat hejno, nez bude schopna obstat.

Podle mé tedy nezalezi vlibec na tom, jestli hlava statu bude fyzicky muzem, nebo Zenou, ale
spiSe na zpusobu a duchu v jakém bude jednat. Zda by nam prospéla vlidnost a opatrnost ¢i
pevnéjsi vedeni, na to nejspi§ mame kazdy svou odpovéd. Uvidime, co pfinesou zitiky,
koneckonct blizi se prezidentské volby.

Dale si myslim, ze je u dobrého prezidenta potieba urcitd transparentnost. A je to jediné
spravedlivé. Tim, Ze se ¢lovek rozhodne kandidovat, na sebe bere velkou divéru obcanti. Bez
téhle upfimnosti padd veskery smysl a veskera logika voleb. JednoduSe neni dlouhodobé
udrzitelné, aby kandidati na prezidenta (nebo obecné politici) hrali hru ,,hldsam to, na co slysi
davy®. Tato strategie je velmi kratkozraka, protoze diiv nebo pozdéji pfijde problém, pfijde
krize, kterd se nebude ostychat ukazat vSem, kym nas prezident je, a najednou budou roky
peclivé propocitané a budované image k nicemu.

Velmi mé ovSem rmouti, jak ¢asto a s jakou neunavnou naivitou v lidech se pravé tato
»strategie fasady* v Ceské politice objevuje. Jak moc na ni vSichni spoléhaji. Jak jsou na ni
zvykli. Cim jsem starsi, tim vic se mé samoziejmé politika dotyka a nemohu si neviimnout
toho obecného pfistupu — vzdyt' je jedno, kdo tam bude. VSichni jsou to nakonec stejni
podvodnici. Pravé hra masek je to, co tvofi tenhle dojem a ve vysledku v ocich voli¢i
degraduje dilezitost demokracie. Lidé si ji prestavaji vazit, zapominaji na obéti, které prinesly
piedchozi generace. Myslim, ze tato ,,zapomnétlivost” je jedna z nejvétSich hrozeb, jaké jako
spole¢nost Celime.

Nejvyraznéj§im z onéch ,,prihlednych” prezidenti bych fekla, ze byl dokonale Cernobily
Véclav Havel. Jednim rezimem oznacen za zloCince, druhym za hrdinu. Ani nedostal prostor,
kdy by mohl hrat hru stini a vytvaret si fale$nou tvar, kterou by ukazoval spole¢nosti. Naopak
vétsSinu svého Zivota prosté fikal, co si myslel, 1 kdyZ to znamenalo az odnéti svobody.

Jeho ikonické osobnosti dala vzniknout cela doba komunismu v naSem staté€, rodinné zazemi,
ve kterém vyrostl, jeho vlastni tvrdohlavost a v neposledni fadé¢ my, ¢esky narod. Rozhodné
byl ve spravny €as na spravném misté — na svém misté a byl na ném piesné, kdyz byl nejvic
potieba. Zastaval presné ty hodnoty a myslenky, které nas nakonec vyvedly z temnoty.
Ukazuje se na ném tak krasné, jako na malokom jiném, jak snadno se mlze pravda ohybat,
jak lehce se miize jeji Cistota zkalit. Jeho pfibéh obnazuje pomijivost spolecenskych
pfedsudkil, moralnich zasad i pfitomnosti samotné.

V devétasedmdesatém piece kazdy s jistotou védel, ze Havel je ,,8kodna‘, ze podvraci skvéle
fungujici statni systém, a Ze je jedin€ dobte, ze jde za mfiZe. Nebylo o tom pochyb (pokud se



¢lovek nepohyboval piimo v kruzich vyvrhelt a disident(). O pouhych deset let pozdé;ji, snad
kdyz pfisla na fadu nova, Cerstvéjsi generace Cechoslovaki, vyvstalo jeho jméno znovu, ale
tentokrat v Gplné€ opa¢ném znéni.

Jeden si lame hlavu, co si kolega pomysli, kdyz si na sebe vezme jednou ve stiedu o odstin
ktiklavéjsi kosili, jiny zase, co mu feknou kamaradi, az jim nad pullitrem povi o své zalibé v
pozorovani motyll. A pak se na nds sama historie vytasi s néim takovym - S uplnym obratem
o sto osmdesat stupiii. Tak pomijivy je spolecensky dojem. Dokonce, i kdyZ jde o néco tak
dilezitého.

Lpéni na ndzoru druhych nds nehezky svazuje. Kdyz pfipisujeme nazoru nékoho jiného
zbytecny vyznam, opét ztracime piehled o tom, kym tedy doopravdy jsme.

Nechat si Cas od ¢asu s né¢im poradit, to je bezpochyby piinosem pro vSechny, ale je tieba
mit se na pozoru, aby ¢loveék ze samého strachu nebo naopak zavislosti na cizim hodnoceni
nezapomn¢l Zit. Sama mam s omezenosti tohoto typu nemalé zkuSenosti a mohu fict - nestoji
to za to. Snazit se maximalné vyhovét v§em a brat na sebe zodpovédnost za jejich spokojenost
nikam nevede. Ve vysledku neni spokojeny nikdo a hlavné my sami ne.

Tohle bych tedy u dobrého prezidenta hledala nakonec - vyrovnanost se sebou samym. Aby
m¢él k ndzoriim ostatnich respekt a naslouchal jim, ale aby se jimi nenechal zmitat. Aby se
nesnazil nabizet lidem to, co ani nema.

Kdyz to shrnu, prezident by nemél byt jen jméno na papite, ale skute¢na osoba, o kterou se

lze opfit a ve které budeme mit jako narod zastani, aby dokazal pozvednout na dusi v t€zkych
casech. Mé&l by byt aktudlni, mit rozhled a snaZit se byt objektivni. Urcité by mél byt zvoleny
srdcem (a trochu kosmickou ndhodou) a ne dosazeny z povinnosti, aby na Hrad¢ nechladla
zidle. Sluselo by se, kdyby byl n€kym, ke komu pocitime respekt a koho si budeme vazit a
budeme jej respektovat. Nékdo Cestny a nad¢asovy. Nebo nadcasova?



